youngCaritas

Bildungs- und Aktionswochen

@] ... verbinden theoretischen Input, lebensnahe Besuche in Einrichtungen
und/oder Gesprache mit Expert*innen und soziales Engagement.
"Sé ... machen sozialpolitische Themen fur Jugendliche greifbar.
@ ... sensibilisieren Jugendliche fur soziale Themen und fordern junges Engagement.

Datum: 03. November bis 27. November 2025
Anmeldung: Uber das Anmeldeformular unter

www.sbg.youngcaritas.at oder einfach den QR-Code scannen!

Im Angesicht der Armut 03.11 - 06.11.2025

') Gemeinsam
I gegen Armut!

ARMUTSKONFERENZ

Was bedeutet Armut? Ab wann ist man armutsgefahrdet, wer ist in Osterreich armutsbetroffen? Wie, wann und
wo kann ich armutsbetroffene Menschen unterstutzen?

Workshop: Theoretischer Input + Einrichtungsbesuch Haus Franziskus + Expert*innengespréach
Soli:Kitchen “Kochen”: Unterstitze bedlrftige Menschen, indem du beim Kochen im Haus Franziskus
mithilfst! Gerne kannst du die bendtigten Lebensmittel selbst mitnehmen und spenden.

Soli:Walk: Ein solidarischer Rundgang durch das Salzburger Bahnhofsviertel. Die einzelnen Stationen sind
Caritas-Einrichtungen und —Projekte vor Ort, die Menschen in Not unterstitzen.

Soli:Kitchen “Essensausgabe”: Unterstitze bedirftige Menschen, indem du bei der Essensausgabe im
Haus Elisabeth (max. 5 Teilnehmer*innen) mithilfst!

Klimakrise, mein T-Shirt und ich
10.11 -13.11.2025

Warum steckt mein T-Shirt in der Krise? Was hat nachhaltiger Konsum mit meinem T-Shirt zu tun? Was ist
fast fashion? Warum ist second hand sinnvoll und was hat das mit Armut zu tun?

Workshop: Theoretischer Input + Einrichtungsbesuch Logistikzentrum + Expert*innengesprach
Soli:Fashion: Unterstitze durch deine Mithilfe im Caritas Logistikzentrum und bekomme einen tiefen
Einblick in die Sachspendenlogistik.

Auf den Spuren von Flucht und Asyl
17. 11 - 20.11.2025

Was bedeutet es, das eigene Zuhause verlassen zu mussen? Wie kommen Menschen auf der Flucht nach
Europa? Was ist ihre rechtliche Situation? Wo finden sie Schutz und wie wird ihnen geholfen?

Workshop: Theoretischer Input + Einrichtungsbesuch Grundversorgung

Soli:Talk: Informiere dich und diskutiere tiber Flucht und Asyl mit Kolleg*innen aus der Caritas-
Grundversorgung

Soli:Box: Unterstutze mit einer solidarischen Sammelaktion nach Bedarf in Boxen fir Personen in der
Caritas Grundversorgung. Tag und Uhrzeit frei wahlbar.

Von Teilhabe und psychischer Gesundheit
24.11 - 27.11.2025

Was ist psychische Gesundheit? Und was hat das mit Teilhabe,
Soziale Isolierung und Einsamkeit zu tun? Und was kann ich zu mehr
Solidaritat mit Betroffenen beitragen?
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Workshop: Theoretischer Input + Einrichtungsbesuch Altenpension
Soli:Talk: Informiere dich und diskutiere Uber psychische Gesundheit und
Einsamkeit mit Kolleg*innen aus der Caritas Altenpension.
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Woche 3: Themenschwerpunkt ,,Auf den Spuren von Flucht und Asyl“

Woche 1: Themenschwerpunkt ,Im Angesicht der Armut®

Treffpunkt: Caritas Haus Franziskus, Anton-Graf Stral3e 4, 5020 Salzburg

Uhrzeit

Montag, 03.11

Dienstag, 04.11

Mittwoch, 05.11

Donnerstag, 06.11

9:00-11:00

Im Angesicht der Armut

Im Angesicht der Armut

Im Angesicht der Armut

Im Angesicht der Armut

11:00-12:00

Soli:Kitchen “Kochen”

Soli:Kitchen “Kochen”

Soli:Kitchen “Kochen”

Soli:Kitchen “Kochen”

Treffpunkt: Caritas Haus Elisabeth, Plainstral3e 42A, 5020 Salzburg

Uhrzeit Montag, 03.11 Dienstag, 04.11 Donnerstag, 06.11
9:00-11:00 Soli:Walk Soli:Walk Soli:Walk
Soli:Kitchen Soli:Kitchen Soli:Kitchen
1 2:00'1 3:00 « ” “ ” «“ ”»
Essensausgabe Essensausgabe Essensausgabe

Bitte beachten Sie, dass der Workshop “Im Angesicht der Armut” und der Soli:Walk zeitgleich stattfindet! Sollten Sie beide
Angebote buchen wollen, missen Sie sich dafiir zwei Termine reservieren!

Woche 2: Themenschwerpunkt ,,Klimakrise, mein T-Shirt und ich“

Treffpunkt: Caritas Logistikzentrum, Wiener Bundesstraf3e 5, 5300 Esch

Uhrzeit Montag, 10.11 Dienstag, 11.11 Mittwoch, 12.11 Donnerstag, 13.11
Klimakrise, mein T-Shirt | Klimakrise, mein T-Shirt | Klimakrise, mein T-Shirt | Klimakrise, mein T-Shirt
9:00-11:00 ) . . .
und ich undich und ich und ich
11:00-12:00 Soli:Fashion Soli:Fashion Soli:Fashion Soli:Fashion

Treffpunkt: Caritas Grundversorgung, Bergerbrauhofstra3e 27, 5020 Salzburg

Uhrzeit Montag, 17.11 Dienstag, 18.11 Mittwoch, 19.11 Donnerstag, 20.11
9:00-11:00 Auf den Spuren von | Aufden Spurenvon | Auf den Spuren von Auf den Spuren von
' ' Flucht und Asyl Flucht und Asyl Flucht und Asyl Flucht und Asyl
11:00-12:00 Soli:Talk Soli:Talk Soli:Talk Soli:Talk
Tag/Uhrzeit frei Soli:Box Soli:Box Soli:Box Soli:Box
wahlbar

Woche 4: Themenschwerpunkt ,,Von Teilhabe und psychischer Gesundheit*

Treffpunkt: Caritas Altenpension, Schief3standstraBe 45, 5061 Elsbethen

Uhrzeit Montag, 24.11 Dienstag, 25.11 Mittwoch, 26.11 Donnerstag, 27.11
9:00-10:30 Von Teilhabe und Von Teilhabe und Von Teilhabe und Von Teilhabe und

' ' psychischer Gesundheit |psychischer Gesundheit| psychischer Gesundheit | psychischer Gesundheit
10:30-11:30 Soli:Talk Soli:Talk Soli:Talk Soli:Talk

Die Termine konnen einzeln oder kombiniert gebucht werden!

Das youngCaritas Programm ,,Bildungs- und Aktionswochen*

ist fur Bildungseinrichtungen kostenlos.
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